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市民センターだより 

 第２２１号 
 

令和１年１０月１日 
 

●
金
時
芋
の
収
穫
祭
〔
健
康
福
祉
部
会
〕 

【
日 

時
】
10
月
12
日(

土)

9
時
～ 

畑
で
金
時
芋
を
収
穫
後
、 

セ
ン
タ
ー
に
て
食
事
を
頂
き
ま
す
。 

※
雨
天
時
は
食
事
会
の
み
実
施
し
ま
す(

11
時
頃
に

来
館
く
だ
さ
い)

収
穫
は
10
月
19
日(

土)

に
改
め

て
行
い
ま
す
。 

●
長
尾
校
区
体
育
祭 

【
日 

時
】
10
月
13
日(

日)

9
時
～ 

【
場 

所
】
長
尾
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド 

【
予
備
日
】
10
月
20
日(

日) 

●
じ
ゃ
が
芋
畑
の
草
取
り
〔
健
康
福
祉
部
会
〕 

【
日 

時
】
10
月
19
日(

土)

9
時
～ 

●
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
リ
ー
ダ
ー
会
議 

【
日 

時
】
10
月
24
日(

木)

19
時
～ 

【
場 

所
】
長
尾
市
民
セ
ン
タ
ー 

調
理
室 

 

 

第
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芸
能
発
表
や
作
品
展
示
、バ
ザ
ー
な
ど 

楽
し
い
催
し
を
計
画
し
て
い
ま
す
。 

地
域
の
皆
様
の
た
く
さ
ん
の
ご
来
館
を

心
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 

長
尾
校
区
文
化
祭
実
行
委
員
会 

実
行
委
員
長 

吉
本 

 

保 
 
 

展示部門 

子どもから年長者の方々

まで、クラブ生の皆さん・セ

ンター講座・校区の施設の

方 ・々小、中学生生徒の作品

を展示します。どれも見応

えのある素晴ら 

しい作品ばかり 

です。 

地
域
の
行
事 

 【
日
時
】
10
月
30
日(

水)

13
時
半
～
15
時 

【
場
所
】
長
尾
市
民
セ
ン
タ
ー
多
目
的
ホ
ー
ル 

※
持
参
物
な
ど
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は 

小
倉
南
区
保
健
福
祉
課
へ 

☎
（
９
５
１
）
４
１
１
１ 

知って得するながお健康講座 第２弾 

腸を元気に内面から美しく

【日時】10 月16 日(水)10:00～12:00 

【場所】長尾市民センター 多目的ホール 

【定員】20名(先着順)【参加費】100 円(保険代) 

【申込期間】9 月 27日(金)～10 月 12 日(土） 

【持ってくるもの】飲み物・タオル 

※ヨガマットがあればご持参ください。 

動きやすい服装で来てください。 

【
日 

時
】
11
月
６
日(

水) 

９
時
～
14
時(

雨
天
決
行) 

長
尾
市
民
セ
ン
タ
ー
集
合
後
、
合
馬
竹
林
公
園 

へ
歩
い
て
行
き
、
公
園
で
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
楽

し
ん
だ
後
、
み
ん
な
で
昼
食
を
食
べ
ま
す
。 

【
参
加
費
】
２
０
０
円 

【
締 

切
】
10
月
30
日(

水) 

※
申
込
み
問
い
合
わ
せ
は
市
民
セ
ン
タ
ー
ま
で 

     

芸能部門 

日々のクラブ活動で、練習

を重ねた成果を披露します。 

様々なクラブで一緒に活動

する仲間を募集中です。来年

はあなたも発表者かも?! 

ぜひご期待ください!! 

申込み・問合わせは市民センターまで 

〔
健
康
福
祉
部
会
〕 

 〔長尾ＳＯＳネットワーク〕 

【日 時】11 月 9 日(土)10:00～  

※今年度は行方不明者がでたことをより

リアルに想定し、各自自宅から捜索を開

始します。11:00 センター集合!! 

訓練終了後、カレーをいただきます。 

【参加費】無料 

◎生き生きうりぼう講座の 

子どもたちも訓練に参加します。 
 

Ａｕｔｕｍｎ
オ ー タ ム

 Ｆｅｓｔｉｖａｌ
フ ェ ス テ ィ バ ル

 

    クラブ・ボラン

ティア団体・校区婦人部・

子ども店長のみなさんが

色々なメニューをご用意

しています。 

お腹を空かせて 

遊びに来てね!! 

バザー部門 

 

お
手
伝
い
を
お
願
い
し
ま
す
!! 

≪

福
引
景
品
包
装≫

10
月
24
日(

水)

10
時
～ 

ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

※
会
場
の
装
飾
は
本
年
度
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

♦10月30日(水)～11月４日(月)は古紙倉庫 

を閉鎖します。 

♦文化祭期間中は駐車場が利用できません。 

お車での来館はご遠慮ください。 

 

 

 

両日とも様々なゲストをお招

きし、イベント盛りだくさんで

送る秋の祭典。どなたも楽しめ

ること間違いなし!! 

多数の方の来館、 

お待ちしています。 

 

●おひさまいっぱい光楽園のプチ生活発表会 

●長尾しりっぽの会 

 子ども向けの楽しいお話 

●到津の森公園 岩野俊郎園長による講演 

「動物園とわたし」 

●ながおカップ 

 有志による一発芸の披露 

●長尾小合唱部によるコーラス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

日 曜 センター行事 地域行事 日 曜 センター行事 地域行事 

１ 火 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」 ぽかぽかサロン 16 水 ケア・トランポリン③ 安心安全パトロール 

２ 水 ケア・トランポリン① 安心安全パトロール 17 木 
市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」 

文化祭実行委員会  

３ 木 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」 民児協定例会議 18 金 子育てサークル「プレイセンターながお」  

４ 金 子育てサークル「プレイセンターながお」  19 土  じゃがいも畑の手入れ 

５ 土   20 日 休  館  日  

６ 日 休  館  日 市民いっせいまち美化の日 21 月 乳幼児なんでも相談  

７ 月 
フリースペース バンビーズ 

絵本の読み聞かせ「ロングテール」 
 22 火 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」  

８ 火 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」  23 水 ケア・トランポリン④ 
安心安全パトロール 

５校合同人権研修会(長行小学校) 

９ 水 
ふれあい昼食交流会 

ケア・トランポリン② 
安心安全パトロール 24 木 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」 SOS 役員リーダー会議 

10 木 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」  25 金 子育てサークル「プレイセンターながお」  

11 金 子育てサークル「プレイセンターながお」  26 土  長尾小 PTA 親睦バザー 

12 土  金時芋収穫祭 27 日 休  館  日  

13 日 休  館  日 長尾校区体育祭 28 月   

14 月 休  館  日  29 火   

15 火 市社協高齢者支援「ぽかぽかクラブ」 
ぽかぽかサロン 

長尾校区社協・まち協会議 30 水 ケア・トランポリン⑤ 
集団検診 

安心安全パトロール 

 31 木   

 

 

 

市民センターに集合し、最近の空

き巣の手口など市非行を生まない

地域づくり特命大使の野口さんに

話していただいた後、２つの班に分

かれて校区のパトロールへ出発しま

した。 

 三か月に１度行わ

れる包丁研ぎ。今回

もたくさんの方に喜

んでもらいました。 

 次回は１２月です！ 

 

9/7（土） 

じゃがいも 

種芋植え 

今回はリユース<廃材再利用>による小物

入れを作りました。廃材をカットするため

に普段使うことのないのこぎりを体験した

り、ボランティアの方が準備した土台に思

い思いに飾りを付け、世界に一つだけの小

物入れが完成！  

11 月２日(土)・３日(日)に行われる長

尾校区文化祭に展示します。お楽しみに！ 

 

9/5（木） 

 

 

9/16(月) 

 

 
9/14（土） 

 今年は出席者 

266名、お手伝 

いする方約 90名 

が長尾小学校体育館に集まりま

した。今年も長尾小学校合唱部

による素敵な歌や、「4人の美女

とへんなおっさん」による楽し

い踊りなどが披露され、みなさ

んなごやかに歓談していまし

た。 

  まだまだ暑い中３４

家族が参加し、じゃが

いもの種芋植えが行

われました。実りの

秋、収穫が楽しみで

す。 

※集合場所は各町内会長に確認して下さい。 

 10:00長尾市民センター集合。 

 小倉南消防署員より防災についての話を行います。 
 

自治連合会主催  暑い中、子ど

もたちの為に

掃除をしてく

ださいました。 

9/18 

(水) 

 

市民講座 
伝統行事を学ぼう 「第２弾」 

 伝統工芸、幻想的な竹灯籠を親子で力を合

わせて作りました。参加した子どもたちから

は「お母さんがいて、一人でできない事もで

きた！」などの意見がありました。丸や四角

の個性あふれる作品は１０月１９日に行わ

れる小倉南区制４５周年記念行事「合馬竹灯

籠まつり」、１１月に行われる文化祭で展示

します。ぜひ見に来て下さい。 

 

 

 

 

9/21(土) 


